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Tilbage til indholdsfortegnelsen 

Introduktion  
Du er ved at begive dig ud på en bemærkelsesværdig rejse til Botswana, en af de mest givende 

safaridestinationer i det sydlige Afrika. Kendt for sine skånsomme og eksklusive naturoplevelser 

beskytter Botswana enorme områder af uberørt vildmark – fra de frodige vandveje i 

Okavango-deltaet til de elefantrige sletter i Chobe National Park, de surrealistiske Makgadikgadi 

Pans og de tidløse landskaber i Kalahari Desert. Dette er et land, hvor plads, stilhed og dyreliv stadig 

hersker suverænt.  

Botswanas største attraktion, Okavango-deltaet, anerkendes som et af Afrikas naturvidundere. Dette 

unikke indlandsdelta forvandler Kalahari til et netværk af laguner, kanaler og oversvømmede sletter, 

der vrimler med dyreliv. Sammen med det nærliggende Chobe National Park, som huser en af Afrikas 

største elefantbestande, byder området på nogle af kontinentets bedste safarioplevelser. 

Ud over sin enestående natur skiller Botswana sig ud med politisk stabilitet, velfungerende 

myndigheder og en ansvarlig udnyttelse af landets diamantressourcer til gavn for den nationale 

udvikling. Landet betragtes bredt som et af Afrikas sikreste og bedst forvaltede med en stærk 

demokratisk tradition, lav korruption og en veludviklet turistinfrastruktur, selv i de mest 

afsidesliggende områder. 

At rejse i Botswana kan føles forfriskende anderledes: mere afsides, mere nærværende og til tider 

mere eventyrlig, end mange rejsende er vant til. Denne rejseguide er udarbejdet for at hjælpe dig 

med at forberede dig trygt, så du kan få fuldt udbytte af alt det, denne enestående destination har at 

byde på. 

Baggrund  
Botswana er et indlandsland i det sydlige Afrika, nord for 

Sydafrika. Det grænser op til Namibia mod vest og nord, 

Zimbabwe mod øst og Zambia mod nordøst. En stor del af 

det vidtstrakte, flade land er dækket af Kalahari-ørkenen. 

Navnet Botswana betyder “tswana-folkets land” og er 

opkaldt efter den dominerende tswana-befolkning (samlet 

kaldet Batswana), som landet blev selvstændigt fra 

Storbritannien i 1966. ​
​
Botswana har en befolkning på 2,7 millioner mennesker, 

hvilket gør det til et tyndt befolket land med cirka 5 

mennesker pr. kvadratkilometer. Botswana anerkender 

officielt otte større tswana-stammer (Bangwato, Bakwena, 

Bangwaketse, Bakgatla, Barolong, Batawana, Balete og Batlokwa), som udgør den største etniske 

gruppe og taler setswana. Der findes dog omkring 30 andre ikke-tswana-grupper, herunder Kalanga 

og Basarwa, og nogle vurderinger peger på, at ikke-tswana-grupper samlet udgør over 60 % af 

befolkningen. 

Botswana har to officielle sprog: engelsk bruges i regering og erhvervsliv, mens setswana (tswana) er 

det dominerende nationalsprog, som tales af de fleste. Selvom disse to er de primære sprog, findes 
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der også mange andre sprog, såsom kalanga, ndebele, herero og forskellige khoisan-dialekter. Engelsk 

forstås bredt, især i byområder, men det bliver altid værdsat at kunne et par enkle sætninger på 

setswana.  

Byer​
Botswanas hovedstad er Gaborone, en 

moderne by i den sydøstlige del af 

landet, opkaldt efter høvding 

Gaborone og etableret som hovedstad 

i forbindelse med selvstændigheden i 

1966. Byen fungerer som Botswanas 

politiske, økonomiske og kulturelle 

centrum. ​
Efter Gaborone er Botswanas største 

byer målt på befolkning Francistown 

(ofte kaldet “nordens hovedstad”), Mogoditshane (et hurtigt voksende byområde nær Gaborone) og 

Maun (“turismens hovedstad” og indgangen til Okavango-deltaet).  

En opsummering af fakta 

●​ Hovedstad: Gaborone. 

●​ Valuta: Pula (BPW). 

●​ Befolkning: 2,7 millioner. 

●​ Sprog: Engelsk og setswana. 

●​ Areal: 581.730 km². 

●​ Vandoverflade: relativt lille sammenlignet med landets samlede areal, omkring 2,7 %. 

●​ Nabolande: Sydafrika, Namibia, Zimbabwe og Zambia. 

●​ Højeste punkt: Monalanong Hill, 1.494 meter. 

●​ Tidsforskel: Botswana ligger i tidszonen GMT+2, én time foran Danmark om vinteren og 

samme tid som Danmark om sommeren.  

●​ Mest populære destinationer: Okavango-deltaet, Chobe National Park, Makgadikgadi Pans og 

Kalahari Desert. 
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At tage på safari i Botswana 
I den vestlige verden betyder safari typisk at observere vilde dyr i deres naturlige habitat. Oprindeligt 

er det dog et swahili-ord, som betyder en rejse eller en tur. Det gode er, at man hos os får begge 

betydninger: du tager på safari (en rejse) for at se masser af dyreliv! 

De mest populære safaridyr er “The Big Five”: løver, elefanter, bøfler, leoparder og næsehorn. Men 

nationalparkerne i Botswana rummer også utallige andre imponerende dyrearter samt hundredvis af 

smukke, farverige fugle. Du kan opleve dem alle med Afrika Safarirejser! Vær opmærksom på, at 

dyrene er mest aktive ved solopgang og solnedgang. På disse tidspunkter er temperaturen behagelig, 

og dyrene er ude for at finde føde. Chancen for at se dyr i bevægelse er størst her. Men også midt på 

dagen er der stadig masser af dyreliv at opleve.  

Botswana tilbyder unikke safarier på 

vand, typisk i Okavango-regionen, hvor 

du stille glider gennem vandet i en 

traditionel mokoro (udhugget kano) og 

får en tæt og rolig naturoplevelse i 

Afrikas største indlandsdelta – en 

markant kontrast til de 

omkringliggende ørkenlandskaber. 

Stilheden ved at sejle i en mokoro 

betyder, at fugle og dyr i mindre grad 

bliver forskrækkede, hvilket giver dig 

mulighed for at tage det perfekte 

billede og måske få øje på sjældne 

fuglearter. Det er en usædvanligt 

afslappende måde at udforske de 

sivbevoksede vandveje på og opleve 

dyr, som man normalt ikke ser fra en 

jeep eller til fods.  

Traditionelle safarikørsler er dog stadig en central del af oplevelsen med et utroligt dyreliv, varierede 

landskaber (deltaer, ørkener og saltsletter) og få mennesker, hvilket giver en helt unik og fordybende 

safarioplevelse. 
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Besøg lokale stammer​

 

Traditionelle folkegrupper lever stadig i Botswana. Khwai Village er for eksempel et lille lokalsamfund i 

udkanten af Okavango-deltaet, som er involveret i driften af Khwai Community Concession. Det er et 

fremtrædende eksempel på lokalsamfundsbaseret naturbeskyttelse i Botswana, hvor indtægter fra 

turisme er med til at støtte de lokale levevilkår, samtidig med at dyrelivet beskyttes. Landsbyen har 

omkring 400 indbyggere, og livet her har i mange århundreder været præget af rytmerne i de 

omkringliggende vådområder og dyrelivet. Et guidet besøg giver et respektfuldt indblik i 

hverdagslivet. 

I og omkring Okavango-deltaet og Chobe-regionen findes også andre kulturelt betydningsfulde 

folkegrupper, herunder Bayei og Hambukushu, som ofte kaldes flodfolket. De er kendt for deres store 

færdigheder i at manøvrere mokoro (traditionelle udhulede kanoer), deres fisketeknikker og deres 

flodbaserede traditioner. Disse kulturelle møder tilføjer en meningsfuld menneskelig dimension til din 

rejse og beriger din safari med historier og traditioner, der har eksisteret side om side med Botswanas 

vildmark i generationer. 
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Generelle safariregler 

Mange er usikre på, hvad de kan forvente på en dag på safari, og spekulerer måske på, hvordan 

transporten foregår, eller hvad en guide laver. Det er en god idé at kende både de officielle og 

uofficielle regler i nationalparkerne, når du tager på safari. Herunder har vi samlet de vigtigste 

retningslinjer: 

1.​ Nationalparkerne i Botswana åbner som regel ved solopgang og lukker ved solnedgang. Det 

svarer til cirka kl. 06:00-18:30 i den tørre sæson og kl. 05:30-19:00 i den våde sæson. Af 

hensyn til sikkerheden følger åbningstiderne dagslyset, og safariture er kun tilladt inden for 

dette tidsrum.​
 

2.​ Nationalparkernes åbningstider gælder også, selvom du overnatter inde i parken. I nogle 

områder er aftensafari tilladt, og lodgerne tilbyder derfor også denne mulighed. Du får 

besked ved ankomst, hvis det er tilfældet.​
 

3.​ Parkerne udsteder kun 24-timers tilladelser. Hvis du for eksempel overnatter to nætter i 

Chobe National Park, får du to tilladelser, som giver dig mulighed for at opholde dig 48 timer i 

parken. Der gives bøder, hvis du forlader parken for sent. Parktilladelserne er dog inkluderet i 

prisen på din rejse, og lodgens guider tager sig af alle formaliteter.​
 

4.​ Alle måltider er inkluderet i prisen på dit ophold, og lodgerne sørger for madpakker, når det 

er nødvendigt. Hvis en aktivitet foregår omkring morgenmads- eller middagstid, sørger 

lodgen for de nødvendige arrangementer og informerer dig om det.​
 

5.​ Sørg for at møde til tiden ved det aftalte mødested til de udflugter, du deltager i, samt ved 

arrangerede transfers til dit næste fly.​
 

6.​ Af hensyn til både dyr og mennesker er den maksimale hastighed i parkerne 40 km/t, og det 

er forbudt at køre uden for de anlagte spor i alle nationalparker.​
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7.​ Inde i parken må du kun forlade safarikøretøjet på anviste campingpladser eller rasteområder. 

Forlad aldrig køretøjet, og læn dig ikke ud ad vinduet under en safari.​
 

8.​ Det er ikke tilladt at fodre dyrene.​
 

9.​ Droner er ikke tilladt i nogen nationalpark eller noget vildtreservat i Botswana, medmindre du 

på forhånd har fået tilladelse fra myndighederne.​
 

10.​Vær tålmodig og respektfuld, når I oplever dyrelivet. Hvis flere køretøjer allerede er samlet 

omkring et dyr, skal du ikke forsøge at komme forrest eller blokere for andre køretøjer.​
 

11.​Hold støjniveauet på et minimum, når du er tæt på dyrelivet. Undgå pludselige bevægelser, 

sluk motoren, når det er sikkert at gøre det, og giv alle mulighed for at nyde oplevelsen.​
 

12.​Smid aldrig affald i naturen – heller ikke cigaretskod. Opbevar dit affald i køretøjet, indtil du 

kan komme af med det på en ordentlig måde.​
 

13.​Fjern aldrig planter, dyr, sten eller andre naturlige genstande fra parkerne.​
 

14.​Hvis du møder lokale i parken, skal du altid spørge om lov, før du fotograferer dem. En venlig 

samtale kommer ofte først, og et lille beløb i drikkepenge bliver som regel værdsat.​
 

15.​Hvis du medbringer gaver til lokalsamfund, så spørg din lodge eller guide til råds om, hvordan 

de bedst kan fordeles retfærdigt. 

 

Guidede flysafarier 
Når du ankommer til Botswana, begynder din rejse med 

det samme. Vores lokale repræsentant tager imod dig i 

lufthavnen med et skilt med dit navn og kører dig til din 

første destination. Herefter sørger vi for alle videre 

transfers. Safariaktiviteterne arrangeres af de erfarne 

teams på dine lodges. 

Guidens rolle​
Guiden er en af de vigtigste personer under safarituren. 

Det er guidens opgave at hjælpe dig og de øvrige gæster 

bedst muligt og sikre, at I alle får en god oplevelse. Husk, 

at gæster ikke er ens, og at guiden derfor ikke altid kan 

vide, hvad du har brug for. Hvis du for eksempel gerne vil 

høre flere anekdoter og fakta om landet, befolkningen 

eller dyrene, så sig det endelig. Har du brug for en pause 

eller et længere stop ved en bestemt dyreflok, skal du 

heller ikke tøve med at sige det. 
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Samtaler med andre guider​
Når først du er på safari, holder guiderne løbende hinanden opdateret om særlige oplevelser og 

observationer. Hvis en guide får øje på et særligt dyr, vil han ofte gøre en indsats for at informere de 

andre. Det betyder, at guider nogle gange kan stoppe, hvis de møder en jeep fra modsat retning – 

primært for at høre, om der er noget længere fremme, som du måske gerne vil opleve. Gæster kan 

nogle gange misforstå disse samtaler, da guiderne taler setswana og umiddelbart blot ser ud til at 

snakke sammen. I virkeligheden forsøger de at give dig den bedst mulige oplevelse. Det er derfor godt 

at have in mente, hvis din guide stopper for at tale med andre guider. 

Safariaktiviteter under ophold på lodges​
På hver lodge på din rejse får du mulighed for at vælge mellem forskellige safariaktiviteter. Ved 

ankomst gennemgår personalet de tilgængelige muligheder, og du kan altid vælge to oplevelser. I de 

fleste tilfælde omfatter det safariture ved solopgang eller solnedgang (og nogle gange også 

aftensafari), båd- eller mokoro-udflugter, guidede bushvandringer eller et kulturelt besøg. Du behøver 

ikke bekymre dig om entré til parkerne eller billetter til nogen af aktiviteterne, da lodgerne og 

guiderne tager sig af alt det praktiske. 

Aktiviteterne foregår som regel sammen med andre gæster fra lodgen, som har valgt den samme 

udflugt, hvilket sjældent går ud over oplevelsen. Og fordi safarierne ledes af dygtige lokale guider 

med et indgående kendskab til økosystemet, dyrenes adfærd og livet i bushen, er du sikret autentiske 

og uforglemmelige oplevelser. Hvis du på noget tidspunkt har lyst til at tage den med ro og bare 

tilbringe eftermiddagen på lodgen, skal du endelig gøre det. Mange lodger byder på gode muligheder 

for at opleve dyrelivet direkte fra terrassen, så du går ikke glip af noget. 

Private safariture og udflugter​
Private safariture eller udflugter kan arrangeres efter ønske mod et ekstra gebyr. Vent dog ikke med at 

arrangere dette til sidste øjeblik, da antallet af safari-jeeps og guider er begrænset, især i 

højsæsonen. Selv ved forudbestilling kan vi ikke altid garantere, at der er ledige pladser. Jo tidligere 

du booker, desto større er chancen! 

Ændringer af rejseplanen under safari 

Det er også godt at have in mente, at det ikke anbefales at ændre rækkefølgen af parkerne, flytte en 

udflugt eller park til en anden dag eller et andet tidspunkt eller erstatte udflugter eller parker med 

andre, som ikke oprindeligt indgår i rejseplanen, når først safarien er i gang. Selvom du har en vis 

fleksibilitet, kan sådanne ændringer medføre fulde afbestillingsgebyrer og er i de fleste tilfælde 

umulige at gennemføre. Derudover kan ændringer også medføre ekstra omkostninger, når 

parkgebyrer, udflugter eller overnatninger skal genbookes. Derfor fraråder vi som regel at ændre 

rejseplanen, når du først er på afsted på rejsen. 
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Før du rejser  
Inden du flyver til Botswana, er der et par ting, du skal have styr på. Rejser du fra de fleste EU-lande, 

USA, Storbritannien, Canada, Australien, New Zealand og Sydafrika, behøver du ikke visum for at rejse 

til Botswana. Dit pas skal være gyldigt i mindst seks måneder efter hjemrejsen fra Botswana, men 

derudover skal du blot bestille dine flybilletter og sørge for (rejse)forsikring.  

For en sikkerheds skyld deler vi adresserne til ambassaderne med dig. Skulle der mod forventning ske 

noget under din rejse, kan det være rart at have dem ved hånden. 

Ambassadens adresse 

Botswanas ambassade i England (dækker også Danmark)​
Botswana High Commission​
6 Stratford Place​
W1C 1AY London​
+44-207-6471000 ​
E-mail: bohico@govbw.com​
Hjemmeside: www.gov.bw 

Ambassadens adresse i Botswana 

Den danske ambassade i Botswana​
Plot 22, 3rd Floor​
Gaborone International Finance Park ​
P.O. Box 1454, Gaborone, Botswana ​
+267 395 2115 ​
E-mail: gabsamb@um.dk​
Hjemmeside: https://botswana.um.dk/en 

Internationale flybilletter   
Når du rejser til Botswana, flyver du til Sir Seretse Khama International Airport (GBE) i Gaborone, hvis 

du skal besøge hovedstaden. De fleste safarirejsende vil dog straks skifte fly til Maun International 

Airport (MUB) for at besøge Okavango-deltaet eller Kasane International Airport (BBK) for Chobe 

National Park. Vores rejsekonsulenter hjælper dig gerne med rådgivning om dette.   

Børn, der rejser alene eller med én forælder ​
Botswana kræver, at børn under 18 år har et gyldigt pas og en fuld fødselsattest, der viser begge 

forældres oplysninger. Hvis barnet rejser med kun én forælder, kræves der desuden en skriftlig 

erklæring fra den anden forælder (eller en retskendelse/dødsattest) samt en bekræftet kopi af 

vedkommendes pas.   
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Sundhed 
Sundhedsvæsenet i Botswana har 

varierende kvalitet og er generelt bedre i 

byområder, men mere begrænset i 

landområderne, hvor der kan være lange 

ventetider og begrænset adgang til 

specialister. Der findes 26 hospitaler i 

Botswana, hvoraf de fleste er offentlige, 

men i Gaborone findes der også nogle få 

private hospitaler i international topklasse. 

Det er dog altid bedst at forebygge sygdom. 

Vacciner​
Botswana er et tropisk land, og der anbefales visse vacciner i forbindelse med at rejse dertil. Vi 

anbefaler, at du kontakter din læge for opdateret vaccinationsrådgivning mindst otte uger før afrejse 

til Botswana. Nogle sundhedsforsikringer dækker udgifter til forskellige vacciner, så det er en god idé 

at undersøge dette hos dit forsikringsselskab. 

Sørg for, at alle dine vaccinationer bliver registreret i dit gule vaccinationskort. Hvis du ikke allerede 

har et, bør du få det udstedt ved din første vaccination. Husk at medbringe dit vaccinationskort på 

rejsen, da det indeholder vigtige oplysninger, som en læge kan få brug for i en nødsituation. 

Gul feber​
Botswana er af Verdenssundhedsorganisationen (WHO) og de amerikanske Centers for Disease 

Control and Prevention (CDC) klassificeret som et land uden risiko for gul feber. Du kan også se et 

opdateret kort på CDC’s hjemmeside. Det betyder, at personer, der rejser direkte fra USA eller Europa, 

ikke behøver gul feber-vaccination for at rejse ind i Botswana. 

De botswanske myndigheder kræver dog et officielt gul feber-vaccinationscertifikat fra rejsende, der 

ankommer fra – eller har været i transit gennem (med en mellemlanding på 12 timer eller mere) – et 

land med risiko for gul feber. Du kan finde den opdaterede liste over lande, hvor WHO har vurderet, 

at der er risiko for smitte med gul feber, her. 

Vær opmærksom på, at din læge kan fraråde denne vaccination, hvis du er over 60 år eller har en 

medicinsk tilstand. Hvis det er tilfældet, kan du stadig rejse til Botswana fra eller via lande med gul 

feber, så længe du medbringer en lægeerklæring, der fritager dig for dette krav. 

Malaria​
Malaria findes i Botswana, især i områder som Okavango-deltaet og Chobe National Park i den 

nordlige del af landet. Risikoen for smitte er højere i regntiden (november til maj) og falder betydeligt 

i de tørre vintermåneder (juni til oktober). Risikoen er generelt lav i den tørre sæson på grund af 

færre myg, og den sydlige del af landet har kun få registrerede tilfælde, mens Gaborone er helt fri for 

malaria. Ikke desto mindre anbefales det at konsultere en læge for individuel rådgivning samt at 

bruge myggemiddel, tøj, der dækker huden, og myggenet under opholdet. De fleste rejsende tager 

malariapiller som forebyggelse. Om natten kan du beskytte dig ved at bruge myggemiddel og iføre dig 

langærmede bluser og lange bukser, når du opholder dig udenfor. Myggenet findes på næsten alle 

lodges. 
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Allergier​
Hvis du har allergier eller andre særlige behov, bedes du informere os på forhånd, så vi kan give dine 

lodges besked. 

Medicinsk udstyr​
Hvis du bruger (elektrisk) medicinsk udstyr, er det vigtigt at informere os på forhånd. Vi giver derefter 

dine lodges besked. Strømforsyningen i Botswana er ikke stabil, og der forekommer hyppigt 

strømstød og spændingsfald. Landet har de seneste år oplevet omfattende load shedding (planlagte 

strømafbrydelser) på grund af en betydelig forskel mellem efterspørgslen på elektricitet og den 

tilgængelige strømforsyning. Det anbefales derfor at medbringe ekstra opladere eller batterier. 

Forsikringer  
Det er obligatorisk at have en rejseforsikring, når du 

rejser til Botswana, og det anbefales kraftigt at have 

en god sundhedsforsikring. Hvis der sker noget, vil du 

sandsynligvis blive behandlet på et større og/eller 

privat hospital, ofte i Sydafrika, hvor behandlingen 

kan være dyr. De private hospitaler vil bede om 

dokumentation for din private sundhedsforsikring, før 

du bliver indlagt. 

Okavango Air Rescue​
I prisen på vores rejsepakker er et gebyr til Okavango 

Air Rescue inkluderet. Det betyder, at du er dækket 

ved behov for akut medicinsk evakuering fra 

afsidesliggende områder – noget, der normalt ikke er 

dækket af en almindelig rejse- eller sundhedsforsikring. Du kan læse mere om dette i vores FAQ. 

Rejseforsikring ​
Vi kræver, at vores kunder har en gyldig rejseforsikring. Rejseforsikringen dækker som regel både 

lægeudgifter samt skader på eller tab af bagage. Vi anbefaler gerne Chapka Insurance (kun for 

EU-borgere). Den dækker alle typer rejser, og din rejsekonsulent kan nemt tegne forsikringen for dig. 

Dette skal gøres inden for 48 timer efter, at din booking hos os er endeligt bekræftet (når dine 

rejsedatoer er fastlagt). Bemærk også, at Chapka kun fokuserer på rejse- og afbestillingsforsikring og 

ikke tilbyder hurtig evakuering fra fjerntliggende områder ved medicinske nødstilfælde. Tjek derfor, 

om din egen sygeforsikring dækker tilstrækkeligt i tilfælde af ekstreme nødsituationer. Læs mere om 

Chapka rejseforsikring på vores hjemmeside. 

Afbestillingsforsikring​
En afbestillingsforsikring anbefales også, hvis du skulle få behov for at aflyse din ferie før afrejse eller 

under rejsen. Vær opmærksom på, at nogle forsikringer kun delvist dækker beløbet ved afbestilling, 

så det er vigtigt at tjekke dette grundigt.  

 

08/26​ ​ 11 

https://afrikasafarirejser.dk/faqs/botswana/#sundhed-og-sikkerhed
https://afrikasafarirejser.dk/faqs/chapka/
https://afrikasafarirejser.dk/faqs/chapka/


 
Tilbage til indholdsfortegnelsen 

Bagage og rejseartikler   

Når du er på safari, er der altid begrænset plads til 

bagage. Derfor anbefaler vi, at du lader hårde 

kufferter blive hjemme og i stedet rejser med bløde 

tasker, som er nemme at pakke sammen og opbevare. 

Bløde tasker er samtidig mindre tilbøjelige til at blive 

beskadiget under transporten. 

 

Bagage på din internationale flyrejse​
Tjek venligst med dit flyselskab, hvilke regler der 

gælder for størrelse, vægt og antal bagagestykker på 

din internationale flyvning. Sørg også for at have 

vigtige ting, såsom medicin, i din håndbagage under den internationale flyrejse, i tilfælde af at din 

indtjekkede bagage bliver forsinket eller bortkommer undervejs.​
​
Bagage på indenrigsfly​
Indenrigsflyselskaber (som Air Botswana) tillader generelt 23 kg indtjekket bagage og 7 kg 

håndbagage for voksne, mens nogle mindre charterfly (som Mack Air) kun tillader bløde tasker med 

en samlet vægt på maks. 20 kg, hvoraf 5 kg kan medbringes som håndbagage. 

Vi anbefaler, at du altid tjekker din billet eller det pågældende flyselskabs regler, da de varierer fra 

flyselskab til flyselskab og fra rute til rute. Kufferter på hjul er heller ikke altid tilladt som håndbagage, 

medmindre de kan være under sædet foran dig. På mindre charterfly og småfly, som er almindelige 

på safari i Botswana, skal bagage med hjul ofte indtjekkes på grund af pladsmangel. 

Hvis din bagage overstiger vægtgrænsen, opkræver flyselskaberne typisk 7–10 USD pr. ekstra kilo, 

som betales direkte ved check-in. Afrika Safarirejser kan ikke holdes ansvarlig, hvis hårde kufferter 

bliver beskadiget under safarien, eller hvis ovenstående bagageregler ikke overholdes. 

Førstehjælp og medicin 
Det er en god idé at medbringe dine egne førstehjælpsartikler i en førstehjælpskasse, herunder 

plaster, (steril) gaze, noget til behandling af vabler, jod og medicin mod almindelige gener som 

hovedpine og maveproblemer. Hvis du bruger menstruationsprodukter, anbefaler vi, at du 

medbringer nok til hele rejsen, især hvis du rejser til afsidesliggende områder, hvor udvalget af 

menstruationsprodukter kan være begrænset eller helt manglende. 

Medicin​
For visse typer medicin skal du have en lægeerklæring, der angiver, at medicinen udelukkende er til 

eget brug, og at mængden svarer til det forventede behov under dit ophold. Vi anbefaler desuden, at 

du opbevarer vigtig medicin i håndbagagen og ikke i den indtjekkede bagage. På den måde risikerer 

du ikke at mangle din medicin, hvis din bagage bliver forsinket eller bortkommer. 
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Hvad skal du have på under din safari? 
Botswana har generelt en konservativ påklædning, hvor diskret tøj er værdsat, især i landområder og 

ved religiøse steder, hvor det forventes, at skuldre og knæ er dækket (fx knælange nederdele og 

kjoler). Vestlig, afslappet påklædning er helt fint i byer, lodges og safaricamps, hvor badetøj også er 

passende ved poolen. Det er respektfuldt at følge disse skikke, men du er ikke forpligtet til det.  

Safari tøj​
Under safarien er det bedst at have afslappet tøj på, 

helst bomuldstøj i safarifarver (se billede). Vi fraråder 

mørke eller stærke farver under safarien (sort, blå, 

rød), da disse kan tiltrække fluer og insekter. Farver, 

der falder i ét med omgivelserne, såsom khaki eller 

olivengrøn, er de bedste valg.  

Husk, at det kan blive meget varmt i Botswana, især i 

oktober/november, hvor dagtemperaturerne ofte når 

40°C eller mere, når regntiden topper. Det er derfor 

en god idé at bære hat, mørke solbriller, langærmet 

tøj og/eller solcreme for at beskytte dig selv, da for meget sol kan føre til dehydrering, kvalme, 

svimmelhed eller hovedpine. Efter solnedgang anbefales det at have lange bukser (og eventuelt 

langærmet tøj) på for at beskytte mod myg, og det er også en god idé at medbringe en sweater eller 

jakke til tidlige morgener og kølige aftener, da f.eks. nætterne i Kalahari kan blive meget kolde om 

vinteren, og vi anbefaler desuden at tage behagelige (sports)sko og badetøj med.  

Forbud mod plastikposer  
Fra 1. november 2018 har den botswanske regering 

officielt forbudt engangs-plastikbæreposer, uanset 

tykkelse. De må ikke længere importeres, eksporteres, 

produceres, sælges, opbevares, distribueres eller bruges 

– kun biologisk nedbrydelige poser er tilladt. Forbuddet 

er primært indført for at reducere plastik i kommerciel 

brug (i modsætning til turisters brug af poser til 

personlig bagage), men vi anbefaler kraftigt, at gæster 

så vidt muligt undgår at medbringe plastikposer til landet.  

Husk dette, når du pakker. Genlukkelige poser, som kræves af flyselskaber til transport af væsker, er 

dog tilladt, så længe du tager dem med hjem igen.  
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Fotografering og videoer 
Hvis du har planer om at tage nogle fantastiske billeder, bør du overveje følgende, når du 
forbereder dig: 

●​ Medbring nok hukommelseskort og ekstra batterier. Det er muligt at købe dem i Botswana, 

men det er bedst at undgå besværet med at skulle ind til byen for at finde dem. 

●​ Medbring objektivdæksler, linseklude og en tætsluttende kamerataske for at beskytte 

kameraet mod støv. 

●​ Medbring et UV- eller beskyttelsesfilter til linsen, og overvej et cirkulært polarisationsfilter 

(CPL) for at reducere genskin og refleksioner, især på vandsafarier (f.eks. i Okavango-deltaet). 

●​ Et zoomobjektiv (f.eks. 300 mm) anbefales til fotografering af vilde dyr. 

●​ Når du tager billeder af lokalbefolkningen, skal du altid spørge om lov først. I dag er mange 

mere vant til kameraer, men ikke alle bryder sig om at blive fotograferet. Især i afsides 

områder er det et tegn på respekt at spørge først. 

●​ Brugen af droner er begrænset og ikke tilladt i nationalparker. 

●​ Bemærk, at nogle teltlejre kun har begrænset strøm via solenergi eller generator. Botswana 

bruger standardspænding på 230 V med 50 Hz, hvilket passer til de fleste moderne enheder, 

men tjek din enheds input for kompatibilitet med 100–240 V. Der kan dog forekomme 

udsving i spændingen. Vi anbefaler at medbringe en rejseadapter – helst en universaladapter, 

der dækker stiktyperne D, M og G. 

 

​
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Smart pakning 
●​ Pas og et kopi af dit pas  

●​ Bæltetaske til kontanter og dokumenter  

●​ Vaccinationskort  

●​ Varm sweater og lange bukser  

●​ Hukommelseskort, ekstra batterier og oplader til kamera  

●​ Badetøj 

●​ Hovedbeklædning (hat eller kasket)  

●​ Solcreme med høj faktor og læbepomade  

●​ Bodylotion  

●​ Vådservietter til hænder og ansigt  

●​ Håndsprit  

●​ Solbriller og evt. ekstra briller eller kontaktlinser  

●​ Myggespray (helst med DEET)  

●​ Førstehjælpskit  

●​ Telefon med lommelygte og alarmfunktion  

●​ Stofposer til vasketøj eller som beskyttelse mod støv og fugt  

●​ Kikkert  

●​ Rejseadapter  
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Når du er i Botswana… 
Afrika er for mange mennesker stadig et meget ukendt kontinent, og sandsynligheden er stor for, at 

dette er din første rejse til denne del af verden. Botswana er et smukt og sikkert afrikansk land, men 

tingene er anderledes her – både når det gælder mad, kultur og penge. For at hjælpe dig har vi 

samlet de vigtigste informationer om Botswana og forklaret nedenfor, hvordan tingene fungerer her 

(så du ved, hvad du kan forvente, når du ankommer)! 

Mad & drikke 
Mad og drikke i Botswanas lodges, camps og resorts byder 

på en skøn blanding af internationalt køkken og lokale 

smagsoplevelser med fokus på friske, ofte lokalt dyrkede 

råvarer, grillet kød, friske grøntsager samt traditionelle retter 

som seswaa – nationalretten lavet af langtidskogt, saltet og 

mørt kød. Andre populære retter inkluderer pap (majsgrød), 

mopaneorme, den friturestegte dej magwinya, bønne- og 

majsretter som dikgobe samt den særlige bogobe jwa lerotse 

(melongrød). Alt dette serveres ofte sammen med gode sydafrikanske vine, lokale øl og klassiske 

sundowner-cocktails.  

Hoteller og lodges serverer typisk en kontinental morgenmad kombineret med en mere omfattende 

engelsk-inspireret morgenmad med æg tilberedt på bestilling, bacon, pølser, tomater, 

morgenmadsprodukter, friskbagt brød og sæsonens frugt. Frokost og aftensmad er som regel 

flerretters måltider, især på safarilodges, hvor måltiderne er en vigtig del af oplevelsen. I mindre, 

mere intime camps serveres maden ofte som en fast menu, nøje tilberedt af lodgens kokke, mens 

større lodges kan tilbyde buffetservering med et bredt udvalg. Særlige kostbehov imødekommes som 

regel, så længe de er oplyst på forhånd. 

Drikkevarer​
Botswanas mest populære lokale øl er St. Louis Lager, en let og frisk lagerøl brygget af Kgalagadi 

Breweries, mens Castle og Lion er sydafrikanske lagermærker, som også brygges i Botswana og er 

meget udbredte og populære. Der er desuden en voksende vinscene med fokus på sydafrikanske vine 

samt enkelte lokale producenter som McErick Winery i Gaborone, og også et udvalg af importerede 

internationale vine på restauranter og hoteller. Postevand i de større byer er generelt sikkert at 

drikke, men mange besøgende foretrækker flaskevand på grund af mulig smag fra klor eller bakterier, 

især i landområder, hvor det anbefales at bruge flaskevand. Vi sørger for rigeligt med vand under alle 

afhentninger og safarikørsler, og der findes altid drikkevand på værelserne, ligesom det kan købes i 

lodges og butikker undervejs, og det er vigtigt at huske at drikke nok vand, da varmen hurtigt kan føre 

til dehydrering.  
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Penge 
I Botswana foretages betalinger generelt i 

lokal valuta eller med kreditkort. Den 

officielle og klart mest anvendte valuta er 

botswansk pula (BWP), som findes i sedler på 

10, 20, 50, 100 og 200 pula samt mønter i 

thebe. De største kreditkort (Visa og 

MasterCard) accepteres bredt på hoteller, 

lodges og de fleste etablerede restauranter, 

især på safaridestinationer. Amerikanske 

dollars accepteres kun på eksklusive safarilodges, men pula foretrækkes til daglige udgifter, 

drikkepenge og mindre lokale køb. Derudover kan du risikere at få en mindre fordelagtig vekselkurs, 

hvis du ikke betaler i lokal valuta. Da valutakurser svinger, anbefaler vi, at du tjekker en 

valutakonverter kort før afrejse for de mest opdaterede kurser.  

Botswana pula er ikke tilgængelig eller kan handles uden for landet, så det er bedst at hæve 

kontanter ved ankomst. Hæveautomater findes i banker, i internationale lufthavne, i større byer som 

Maun, Kasane og Gaborone samt i supermarkeder og shoppingcentre. De er sjældne eller 

ikke-eksisterende i afsides safariområder, så det er en god idé at hæve kontanter, når du har mulighed 

for det. De sidste pålidelige hæveautomater før du bevæger dig ud i mere øde områder findes i Maun 

(til safarier i Okavango og Central Kalahari), Kasane (til Chobe og Savuti), Gaborone og Francistown (til 

ruter i øst og syd).  

Der findes ingen hæveautomater i Okavango-deltaet, Moremi Game Reserve, Makgadikgadi Pans og 

Nxai Pans National Park samt i de fleste afsides camps. Vi anbefaler derfor, at du medbringer 

tilstrækkeligt med kontanter og primært bruger kort, hvor det er muligt; de fleste lodges, eksklusive 

restauranter og større tankstationer i de vigtigste safaridestinationer accepterer Visa og MasterCard. 

Vær opmærksom på, at hævninger i hæveautomater kan være forbundet med gebyrer, og at dit 

betalingskort skal være aktiveret til brug i udlandet, inden du rejser.  

Hvor mange penge skal du medbringe? ​
Hvor mange penge du bør have med, afhænger naturligvis af dine personlige behov og ønsker. 

Priserne i turistområder er sammenlignelige med dem i Europa, men din indkvartering, alle måltider 

og de forudbestemte aktiviteter er allerede betalt. Du får derfor primært brug for kontanter til ekstra 

aktiviteter, drikkevarer på hotellerne, souvenirs og drikkepenge (læs mere om drikkepenge i næste 

kapitel).  

Kreditkort ​
Visa og MasterCard accepteres bredt på hoteller, lodges, større butikker og restauranter, men 

American Express og Diners Club accepteres ofte ikke, især uden for byerne. Det er bedst at have et 

ekstra Visa/MasterCard samt tilstrækkeligt med kontanter, når du rejser til afsides områder. Kort 

fungerer som regel fint, men i nogle tilfælde kan fjerntliggende camps have problemer med at 

behandle kreditkort på grund af deres placering og ustabile forbindelser.  
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Drikkepenge 

Drikkepenge er værdsat, men ikke obligatoriske i Botswana, og vi anbefaler at give dem til lokalt 

personale, da lønningerne generelt er lave; hvis du er tilfreds med servicen, er du meget velkommen 

til at vise din påskønnelse, hvor typiske drikkepenge ligger mellem 5 og 10 USD pr. dag til det 

generelle personale via en fælles tipboks, mens restauranter normalt forventer 10–15 % (hvis det ikke 

allerede er inkluderet i regningen), og det anbefales at bruge pula eller amerikanske dollars, hvis det 

ikke er muligt, ligesom vi også sætter stor pris på, at du giver drikkepenge til din guide ved dagens 

afslutning, typisk omkring 10 USD pr. dag pr. person i din gruppe, men det er helt op til dig.  

 

Telefonopkald og internet 
Botswanas landekode er +267. 

Alle lodges og camps i nationalparkerne har en radio, der forbinder dem med omverdenen. Det 

betyder, at du kan ringe i tilfælde af en nødsituation, men forbindelsen er ikke beregnet til 

længerevarende internationale opkald. Internationale opkald kan foretages fra fastnettelefoner i alle 

byområder. 

De fleste steder har også mobilnetværk. Roaming kan være dyrt, så det er en god idé at bruge WiFi til 

internationale opkald hjem. Alternativt kan du købe et lokalt forudbetalt SIM-kort fra udbydere som 

Mascom, Orange eller beMobile (BTC) i lufthavnen eller i visse butikker. Du kan også bestille en eSIM 

hjemmefra inden afrejse, f.eks. via vores partner Airalo. Bemærk, at mobilnetværket kan være 

ustabilt eller helt fraværende i afsidesliggende safariområder som Okavango-deltaet. 

Vejret 
Klimaet i Botswana er tørt med kun lidt nedbør. I de tørre måneder fra maj til oktober er dagene 

varme, men nætterne og de tidlige morgener kan være meget kolde (især i Kalahari!). Mange tror, at 

det altid er varmt, når man rejser til Afrika, men det gælder ikke i Botswanas tørre sæson, hvor især 

juni, juli og august kan være kolde. Solen kommer dog hurtigt frem, og vi anbefaler derfor, at du 

klæder dig i lag, som du kan tage af i løbet af dagen, når temperaturen stiger. En let jakke eller en 

fleece er ideel i disse måneder.  

Botswanas regntid, kendt som den grønne sæson, løber cirka fra november til april og topper i 

december og januar med varme, fugtige forhold og kraftige tordenbyger om eftermiddagen. Det 

forvandler landskabet til en frodig, grøn oase og tiltrækker mange dyreunger samt et stort antal 

trækfugle. Sidst i oktober er typisk den varmeste periode på året, hvor temperaturen ofte kan stige til 

40 grader eller mere.​
Lad dig dog ikke skræmme af regnen! Den er ofte uforudsigelig og meget lokal. Det sker tit, at der kan 

være kraftig regn ét sted, mens det kun er få kilometer væk, at det er helt tørt. Regnbyger bliver 

desuden ofte efterfulgt af stærk sol, så det er bestemt muligt at rejse til Botswana i regntiden. De 

fleste veje er stadig fremkommelige, nationalparkerne bliver grønne og frodige, og der er færre 

turister og køretøjer. Der er dog en risiko for at kunne sidde fast på grusveje under kraftig regn, og her 

er det vigtigt at være fleksibel – det er også en del af safarioplevelsen. 
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Sikkerhed under rejsen 
Botswana er bestemt et sikkert land at besøge, da det endda anses for at være et af Afrikas sikreste. 

Selvfølgelig er der nogle byområder, man bør undgå i større byer som Gaborone, Maun og 

Francistown, men ved at tage nogle grundlæggende forholdsregler (også under safari) vil du trygt 

kunne rejse rundt. Et par ting at have i mente:  

●​ Opbevar dine værdigenstande i pengeskabet, eller lad dem blive i særlige skabe i 

receptionen, og efterlad aldrig dit pas, penge eller andre værdigenstande uden opsyn på 

værelset.  

●​ Lad heller ikke disse vigtige ting (som penge eller din taske) ligge uden opsyn i safari-jeepn, 

heller ikke i kort tid.  

●​ Lad værdifulde smykker blive hjemme. Du kan godt bære en enkel halskæde, et ur eller en 

vielsesring, men undgå iøjnefaldende smykker (som også aber kan finde på at stjæle).  

●​ Vær opmærksom på lommetyve i travle gader.  

●​ Undgå at gå ud alene om natten, især i byerne. Undgå også at gå rundt til fods om natten. Tag 

altid en taxa.  

●​ Hvis du har brug for en taxa, så brug kun registrerede taxaselskaber, som du kan bestille 

gennem hotellets reception.  

Taxa og andre transportmidler   
Alle transporter i din bookede rejseplan er inkluderet. Hvis du 

alligevel har brug for en taxa, bør du bede din lodge om at ringe 

til et pålideligt selskab. Botswana har taxaer i byerne (især i 

Gaborone, Francistown, Maun og Kasane), men almindelige 

taxaer har ikke taxameter, så sørg for at aftale prisen, inden turen 

starter. Der findes også mange minibus-taxaer (kaldet 

Mashuttles), men de anbefales i mindre grad til turister, da de 

kører faste ruter og kan være forvirrende at bruge. I meget 

afsides safariområder er charterfly og mokoro-kanoer de primære 

transportmidler.  

Elektricitet   
Mange camps i nationalparkerne bruger solenergi og generatorer og har ikke strøm døgnet rundt. 

Typisk er der strøm tilgængelig fra kl. 5 til 9:30 om morgenen og fra kl. 19 til 23 om aftenen (når 

gæsterne bruger faciliteterne i campen).  

Botswana bruger en standardspænding på 230V med en frekvens på 50Hz (hvilket passer til de fleste 

moderne apparater i verden, men tjek altid dit udstyrs 

input for 100–240V kompatibilitet). Vi anbefaler, at du 

medbringer en rejseadapter, da Botswana primært 

bruger stiktype D, G og M (tre runde ben i trekant for 

D/M og tre rektangulære ben for G), samt en 

spændingsomformer, hvis du medbringer følsomt 

elektronisk udstyr.  
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Souvenirs  
I Botswana findes der mange smukke, ofte håndlavede souvenirs. I 

shoppingcentre og supermarkeder er priserne faste, men ved boder 

langs vejen er det normalt at prutte om prisen. Håndflettede kurve, 

smykker lavet af strudseægskaller, smukt udskårne træfigurer (dyr, 

masker), traditionelle ting fra San-folket (buer, pile og ildstave), 

lædervarer og endda eksklusivt diamantsmykke, som afspejler landets 

naturressourcer og håndværk, især fra San-folket og lokale 

håndværkskooperativer. Undgå at købe noget lavet af skind, skaller, 

koraller, ibenholt eller elfenben, da eksport af disse er forbudt, og 

Botswana har strenge regler for beskyttelse af truede arter.  

Uddeling af gaver eller penge 
Når du kører uden for nationalparkerne, kan du opleve, at folk beder om penge, slik eller kuglepenne. 

Det er helt op til dig, om du vil give noget, men vores anbefaling er, at du undlader det. Hvis du gerne 

vil gøre noget eller medbringe noget til lokalbefolkningen, er det bedst at tale med din guide eller 

rejsekonsulent om det og eventuelt medbringe noget, som kan deles ud de steder, din guide vurderer 

som passende.  

Nationale helligdage  
Botswanas nationale helligdage omfatter faste datoer som:  

●​ 1.januar: Nytårsdag  

●​ 1. maj: Arbejdernes dag  

●​ 1.juli:  Sir Seretse Khama Day (til minde om Botswanas første præsident)  

●​ 30. september: Botswana Day (uafhængighedsdag) 

●​ 25. december: Juledag  

●​ 26. december: 2. juledag 

Derudover kommer religiøse helligdage som Langfredag, 2. påskedag og Kristi himmelfartsdag, samt 

den særlige Præsidentens dag, som altid fejres over to dage i den tredje uge af juli. 

●​ Langfredag: (varierer, normalt i april)  

●​ 2. påskedag: (varierer, dagen efter påske)  

●​ Kristi himmelfartsdag: (varierer, 40 dage efter påske)  

●​ Præsidentens dag: (anden mandag og tirsdag i juli)  
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Besvar Botswanas natur med os! 
Afrika Safarirejser investerer i og lever af den smukke natur, som Botswana tilbyder. Derfor gør vi alt, 

hvad vi kan, for at bevare miljøet bedst muligt. Vi beder dig som gæst om ikke at efterlade affald i 

nationalparkerne. Behold i stedet dit affald hos dig, indtil du eller din guide kan bortskaffe det 

korrekt, når I er tilbage på hotellet. Det er en lille gestus, men den vil være med til at sikre, at 

fremtidige generationer også kan nyde dette smukke land, ligesom vi gør!  

 

Vi ønsker dig tsamaya sentle (god rejse) og​
hjerteligt velkommen: Dumela Botswana!   

 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Tsamaya+sentle&mstk=AUtExfDKfQq5mFrM9_RlpdWxH0P0po9dveRIbhKVDosmlthbC5uWSjXrThNw9y1mBOSK8MWBUiItYEDKkHuFHLs3uRycJK8OucvQ6lgLvB65t8ydaFVNFObmmSrAxMhR2bIAxeNS_8W2pNmU9ErZABL3PFS3A3iY-dyQwHl4mIu-ttFGZCmBBCnnUqFAg7xt6GO4YuF9VMj2qDHyBhlXIKRN95Guofz2pQajindHY2ZrHaz_J2U5WFvkqpd6uZR-UiVo4egBRtJ1EGD9kWSUpc-SMb2R&csui=3&ved=2ahUKEwjsoMjrrNSRAxVgYEEAHR3NF3MQgK4QegQIARAC

	 
	Introduktion  
	Baggrund  
	En opsummering af fakta 

	 
	At tage på safari i Botswana 
	 
	Generelle safariregler 
	 
	Guidede flysafarier 
	Ændringer af rejseplanen under safari 

	 
	Før du rejser  
	Ambassadens adresse 
	Ambassadens adresse i Botswana 
	Internationale flybilletter   
	 
	Sundhed 
	Forsikringer  

	 
	Bagage og rejseartikler   
	Førstehjælp og medicin 
	Hvad skal du have på under din safari? 
	Forbud mod plastikposer  
	 
	Fotografering og videoer 
	 
	 
	 
	 
	 
	Smart pakning 

	 
	Når du er i Botswana… 
	Mad & drikke 
	 
	Penge 
	Telefonopkald og internet 
	Vejret 
	Sikkerhed under rejsen 
	Taxa og andre transportmidler   
	Elektricitet   
	Souvenirs  
	Uddeling af gaver eller penge 
	Nationale helligdage  

	 
	Besvar Botswanas natur med os! 

